
 

 
 
 
 
 

Senior Bed Making Competition  
Rules & Regulations 

 
The Senior Bed Making Competition will take place during HORECA JORDAN Exhibition.  We are 
delighted to organize the annual Bed Making Competition that takes place in Zara Expo (Grand 
Hyatt Hotel) Amman/Jordan.  
 
Participants will race to make a bed according to the following General Rules & Regulations. 
The Bed‐Making Competition is one of the many events that will be held during HORECA 
JORDAN EXHIBITION dated 21st till the 23rd of October, 2014 at Zara Expo (Grand Hyatt Hotel) 
Amman/Jordan 
 
BED MAKING COMPETITION GENERAL RULES & REGULATIONS 
 

1. Competitors should wear their work uniforms during the competition. Wearing slippers 
or shorts is not allowed. 
 

2. The hotel’s name or logo should not be visible to the judges during the competition. It 
may be placed on the uniform once the judging is completed. 

 
3. The date and time of the competition will be sent to participants at least a week in 

advance to the date of the competition. Competitors should be present half an hour 
before their competition time. Competitors who arrive late or show up on a different 
day will be disqualified. 
 

4. Participation fees are only 70 JD per participant and for sponsorship 3,000$ ‐ 15,000$,   
subject to 16% Sales Tax depending on the package.  

 
5. The decision of the judges in all cases is final. Competitors have no right to appeal. 

 
6. Competitors contravening any of the Rules and Regulations of the event may be 

disqualified. 
 

7. The Organizers reserve the right to reject any entry, which does not comply with the 
rules or with any specific requirement. 



 
8. The Organizers reserve the right to rescind, modify or add on any of the above rules and 

regulations and their interpretation of these are final. They also reserve the right to limit 
the number of participants, modify any rules, cancel any competition, or 
cancel/postpone the whole competition should it be deemed necessary. 

 
SPECIFIC REGULATIONS 
 
Each participant will be provided with the following supplies: 

• Mattress (King size) 
• Mattress Protector 
• First Sheet 
• Second Sheet 
• Duvet 
• Duvet Case 
• 4 Pillows 
• 4 Pillow Cases (2 designed, 2 plain) 

 
Participants should observe the following rules: 
 

1. The Mattress protector should be placed evenly on top of the Mattress, with the four 
rubber bands holding the mattress. 

2. The First Sheet should be placed evenly and tucked tightly from all sides. 
3. The Second Sheet should be placed with the sides even not tucked in, the end of the 

bed turned to be even with the sides. The top part of the sheet should be folded neatly 
with the duvet. 

4. The duvet should be filled properly in the duvet case. 
5. The duvet must be placed evenly from the sides and folded from the top of the bed with 

the Second Sheet. 
6. Pillows should be correctly filled in their cases; the 2 cases with any design should be on 

top of the plain cases. 
7. No running around is allowed. 

 
JUDGING CRITERIA: 
 
The  Bed‐Making  Competition  is  based  on  speed,  accuracy  and  skill.  The  timing  of  the 
competition  will  begin  once  the  judges  indicate  so  and  will  be  stopped  as  soon  as  the 
participant  completes  the  bed‐making.  The  time  taken  to make  the  bed,  the  tidiness,  the 
quality,  the  presentation  and  overall  look  of  the  bed  are  the main  judging  criteria  for  the 
competition 
 
 

Following is the judging criteria used in this competition: 



 

Technique    40% 

Timing   Under 7 minutes = 15% 
 Between 7 ‐10 minutes= 10% 
 Above 10 minutes= 5% 

 

Cleanliness & 
Neatness 

  15% 

Overall 
Impression 

  30% 

Total    100% 

 
 
Winners of the Bed Making Competition will receive Certificates and Cash prizes as follows: 
 
First Prize:   350 JD 
Second Prize:  250 JD 
Third Prize:   150 JD 
   



 

Students Rules & Regulations 
  

1. Competitors should wear their university uniforms during the competition. The 
participants’ name should not be visible to the judges.  

 
2. The Competition for students starts on 21‐ 22 October. Participants should be present 

at least half an hour before this time. Competitors who arrive late or show up on a 
different day will be disqualified.  

 
3. The decision of the judges in all cases is final. Competitors have no right to appeal. 

Competitors contravening any of the Rules and Regulations of the event may be 
disqualified.  

 
4. The Organizers reserve the right to reject any entry, which does not comply with the 

rules or with any specific requirement.  
 

5. The Organizers reserve the right to rescind, modify or add on any of the above rules and 
regulations and their interpretation of these are final. They also reserve the right to limit 
the number of participants, modify any rules, cancel any competition, or 
cancel/postpone the whole competition should it be deemed necessary.  
 

Each participant will be provided with the following supplies:  
 

• Mattress (King size)  
• Mattress Protector  
• First Sheet  
• Second Sheet  
• Duvet  
• Duvet Case  
• 4 Pillows  
• 4 Pillow Cases (2 designed, 2 plain)  

 
   



 
Participants should observe the following rules:  

1. The Mattress Protector should be placed evenly on top of the Mattress, with the four 
rubber bands holding the mattress.  

2. The First Sheet should be placed evenly and tucked tightly from all sides.  
3. The Second Sheet should be placed with the sides even not tucked in, the end of the 

bed turned to be even with the sides. The top part of the sheet should be folded neatly 
with the Duvet.  

4. The Duvet is filled properly in the Duvet case.  
5. The Duvet placed evenly from the sides and folded from the top of the bed with the 

Second Sheet.  
6. Pillows are correctly filled in their cases, The 2 designed cases should be on top of the 

plain cases.  
7. No running around is allowed.  
8. A demonstration will be conducted before the beginning of the competition. 

 
Judging Criteria: 
The Bed‐ Making Competition is based on speed, accuracy and skill. The timing of the 
competition will begin once the judges indicate so and will be stopped as soon as the 
participant completes the bed‐making. The time taken to make the bed, the quality, neatness 
and overall look of the bed are the main judging criteria for the competition.  
 

       Following is the judging criteria used in this competition: 
 

Technique    40% 

Timing   Under 7 minutes = 15% 
 Between 7 ‐10 minutes= 10% 
 Above 10 minutes= 5% 

 

Cleanliness & 
Neatness 

  15% 

Overall 
Impression 

  30% 

Total    100% 

 
 
Certificates:  
Students will receive certificates for their participation in the Competition. 


